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 . دائمی بھوک کے طور پر غربت کے تناظر میں درج ذیل میں سے کون سا بیان/بیانات درست ہیں؟ ###1 

 **جواب:** 

a   سچ** -دن میں صرف ایک بار کھانا** 

 **سچ**  -ب مطلوبہ کیلوری سے کم کھانا 

c   جھوٹا**  -ہارویسٹر چلانے والے اور کھیت میں ہل چلانے والے کو کھانے کی ایک جیسی کیلوری کی ضرورت ہوتی ہے** 

d  سچ**   -کھیت میں ہل چلانے والے کو دکان کے مالک سے زیادہ کیلوری کی ضرورت ہوتی ہے** 

e   سچ**  -بھوک انسان کے مدافعتی نظام کو بھی متاثر کرتی ہے** 

 ۔ غربت کی بڑی وجوہات کی نشاندہی کریں جیسا کہ باب میں بیان کیا گیا ہے۔ ###2 

ل اور رہائش  **جواب:** بڑی وجوہات میں تعلیم کی کمی، بے روزگاری، زمین کی غیر مساوی تقسیم، کم زرعی پیداوار، سماجی امتیاز، اور صحت کی دیکھ بھا

 عوامل بھی غربت  جیسی بنیادی خدمات تک ناکافی رسائی شامل ہیں۔ نوآبادیاتی استحصال اور غربت کے خاتمے کے پروگراموں کا ناکافی نفاذ جیسے تاریخ 

 میں حصہ ڈالتے ہیں۔ 

. منریگا اور پی ڈی ایس جیسے پروگراموں کی اہم خصوصیات کیا ہیں؟ وہ غربت کے کن پہلوؤں کو حل کرنے کی کوشش کرتے ہیں؟ راشن کی ###3 

 دکانیں کیوں ضروری ہیں؟ 

 س 
سب
 ی والے  **جواب:** منریگا دیہی گھرانوں کو روزگار کی ضمانت فراہم کرتی ہے، آمدنی میں بہتری لاتی ہے اور غربت کو کم کرتی ہے۔ پی ڈی ایس 

 

ڈ

غریبوں کو   اناج کی پیشکش کرکے خوراک کی حفاظت کو یقینی بناتا ہے۔ دونوں ہی بھوک اور آمدنی میں عدم مساوات کو دور کرتے ہیں۔ راشن کی دکانیں

 سستی قیمت پر ضروری سامان کی فراہمی کے لیے ضروری ہیں، ان کی بقا اور تندرستی کو یقینی بنانا۔ 
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 '" کے عنوان کے تحت پہلے دو پیراگراف پڑھیں اور ان پر تبصرہ کریں۔ The Struggle to ''right to Lifeپر " 202اور  201. صفحہ ###4 

**جواب:** پیراگراف زندگی کے حق کی آئینی ضمانت کو نمایاں کرتے ہیں، جس میں عزت کے ساتھ جینا بھی شامل ہے۔ وہ بھوک اور غربت سے  

ریاست  کھنے کی نمٹنے کے لیے پی ڈی ایس اور روزگار کی اسکیموں جیسے سرکاری اقدامات کی اہمیت پر زور دیتے ہیں۔ یہ اقدامات سماجی انصاف کو برقرار ر

 کی ذمہ داری کو ظاہر کرتے ہیں۔

 ###5 .P.D.S  کے کام کاج پر اپنے ضلع کلکٹر کو خط لکھیں۔ آپ کے گاؤں میں پروگرام 

 **جواب:** 

To, 

 ڈسٹرکٹ کلکٹر، 

 ]آپ کے ضلع کا نام[، 

 تاریخ: ]تاریخ داخل کریں[** 

 **موضوع:** ہمارے گاؤں میں پی ڈی ایس پروگرام کے کام کاج کو بہتر بنانا** 

 محترم جناب/میڈم، 

( کے مسائل کی طرف مبذول کروانا چاہتا ہوں۔ راشن کے ذخیرے میں اکثر تاخیر  PDSمیں آپ کی توجہ ہمارے گاؤں میں عوامی تقسیم کے نظام )

ر، اور  ہوتی ہے، اور سامان کا معیار خراب ہوتا ہے۔ بہت سے دیہاتیوں کو اپنے حقوق تک رسائی میں چیلنجوں کا سامنا ہے۔ بروقت ترسیل، بہتر معیا

 کریں۔  شفاف آپریشنز کو یقینی بنانے کے لیے براہ کرم اقدامات

 شکریہ

 آپ کا مخلص، 

 ]آپ کا نام[ 
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 PROJECT WORK### **منصوبہ:**

 **اپنے پڑوس میں راشن کی دکان پر جائیں اور درج ذیل باتوں کا مشاہدہ کریں:**

 . **وقت کی سہولت:** زرعی اور اجرتی مزدوروں کے نظام الاوقات کے مطابق راشن کی دکانیں اکثر صبح اور شام کھلی رہتی ہیں۔ 1

 . **بیچنے والی اشیاء:** عام اشیاء میں چاول، گندم، چینی، مٹی کا تیل، اور بعض اوقات دالیں اور تیل شامل ہیں۔2

ودیا خاندانوں کے لیے کارڈ ہوتے  APL(، غربت کی لکیر سے اوپر ) BPL. **مختلف کارڈ ہولڈرز:** عام طور پر غربت کی لکیر سے نیچے )3 ی

ت  

(، اور ان

 ہیں۔

چاول کی  . **قیمت کا موازنہ:** راشن کی دکانوں پر چاول اور چینی گروسری اسٹورز کی نسبت کافی سستی ہیں۔ مثال کے طور پر، راشن کی دکانوں پر 4

 ہے۔  kg/30₹ ہے، جب کہ دکانوں پر اس کی قیمت  kg/3₹ قیمت 

 . **عوامی رائے:** لوگ پی ڈی ایس کو سستی کے لیے اہمیت دیتے ہیں لیکن شفافیت، دستیابی اور معیار میں بہتری کے خواہاں ہیں۔ 5

 ### **مطلوبہ الفاظ کی وضاحت:**

 . **کم غذائیت:** صحت مند نشوونما اور سرگرمی کے لیے مناسب غذائی اجزاء کی کمی۔1

 . **زرعی ترقی:** زرعی پیداوار اور ترقی میں اضافہ۔2

 . **ہدایتی اصول:** سماجی اور معاشی انصاف کو یقینی بنانے کے لیے آئین میں رہنما اصول۔ 3

 . **عوامی کام:** روزگار فراہم کرنے کے لیے سڑکیں اور ڈیم جیسے سرکاری منصوبے۔ 4

 . **سوشل آڈٹ:** احتساب کے لیے عوامی پروگراموں کی کمیونٹی کی نگرانی۔ 5

 (:** بنیادی معیار زندگی کی ایک متعین حد سے کم آمدنی والے خاندان۔ BPL. **غربت کی لکیر سے نیچے )6

 ی والی خوراک اور ضروری اشیاء کی تقسیم کا ایک سرکاری پروگرام۔PDS. **پبلک ڈسٹری بیوشن سسٹم )7

 

 سڈ
سب
 **:) 


